Taller de Prevencion de Alcoholismo

Este Taller de prevencion de alcoholismo para padres y madres tendra lugar el préximo
martes 15 de noviembre en la Casa de la Cultura de 19:00 a 20:00h.

Esta enfocado a padres y madres de adolescentes, teniendo en cuenta que desde nuestro
punto de vista resulta primordial la educacion en este sentido para prevenir un consumo
abusivo del alcohol, y por ende de un posible futuro alcoholismo. Se considera que los
padres/madres son una herramienta fundamental para poder prevenir el desarrollo de esta
problematica, que cada vez a mas jévenes y familias afecta como consecuencia, entre otras,
de la tan conocida practica del "botellén".

La extensidn de éste, sera de una hora pudiéndose dilatar a hora y media dependiendo del
interés y participacidn de los asistentes. El desarrollo del mismo sera:

» cortometraje/video

+ explicacion tedrica
 relato enfermo/familiar
* preguntas

* cuestionario evaluaciéon
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Durante la explicacion tedrica se m u n Ia
trataran los siguientes puntos: SI n

Jovenes y alcohol a lco h o l

» ;Por qué consumen alcohol los

Martes 15
Noviembre

adolescentes y los jovenes?

« Consecuencias derivadas de los
nuevos patrones de consumo

juvenil

« Signos de abuso de alcohol en los

jovenes

» Sugerencias para los padres

El alcoholismo como Taller prevencion alcoholismo .
15 de Noviembre .

enfermedad Centro Cultural de La Bafeza, de 19:00 h. a 20:00 h.

10 de Noviembre
Casa de Cultura de Valencia de Don Juan, a las 19:30 h.

» Conceptos basicos « Jévenes y alcohol
* El alcoholismo como enfermedad

» Sintomas del alcoholismo: fisicos y Mesas Informativas -
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desarrollo del alcoholismo



